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Les recommandations sont divisées en 2 parties

Diagnostic

Nomenclature/terminologie

Evaluation initiale du patient

Evaluation de la sévérité

Evaluation de 'activité de la maladie
Evaluation du fardeau de la maladie

Attente des patients/objectifs thérapeutiques
décision médicale partagée
Recommandations thérapeutiques
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PARTIE 2
Recommendations
Traitements
spécifiques
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Les recommandations sont divisées en 2 parties

1. Traitements topiques: dermocorticoides, inhibiteur
calcineurine/ Ruxolitinib

2. Photothérapies: UVB TLO1, Photochimiothérapie ; excimer ;

photothérapie a la maison

Corticothérapie générale et immunosuppresseurs

Autres thérapies systémiques

Prise en charge chirurgicale

Dépigmentation

Traitements innovants
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Prise en charge thérapeutique

Vitiligo (non-segmental)
|

Define treatment goal, expectations and prognosis (shared decision) based on treatment pros & cons, disease impact, disease activity and lesion location 2

Décision médicale partagée :
concept de partage avec le patient des décisions

avantages et inconvénients
impact de la maladie pour le patient
activité de la maladie

1
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3
4. |ocalisation des lésions
5
6

® © 6 6 60 00O objectifs thérapeutiques a considérer

attentes du patient

Reference: Shourick J, et al. Development of a shared decision-
making tool in vitiligo: an international study. Br J Dermatol. 2021
Oct;185(4):787-796.




Prise en charge thérapeutique

Vitiligo (non-segmental)
|

Define treatment goal, expectations and prognosis (shared decision) based on treatment pros & cons, disease impact, disease activity and lesion location 2

Prise en charge: Informer le patient d’un
reconnaitre I'importance potentiel soutien
de la maladie psychologique si cela

semble nécessaire

Informer sur les
associations de patients




Prise en charge thérapeutique

Vitiligo (non-segmental)
|

Define treatment goal, expectations and prognosis (shared decision) based on treatment pros & cons, disease impact, disease activity and lesion location 2

|
Treatment Goal

Stabilisation Repigmentation Depigmentation

Objectifs thérapeutiques :

* Stabilisation
* Repigmentation
 Dépigmentation



Prise en charge thérapeutique

Vitiligo (non-segmental)
|

Define treatment goal, expectations and prognosis (shared decision) based on treatment pros & cons, disease impact, disease activity and lesion location 2

|
Treatment Goal

]
Stabilisation
I I

I I Patients avec activité de la maladie :

Activein previous 6 mths Stable in previous € months * considérer en option les traitements systémiques
Based on: Based on: .. .
1. Pictures (or by history) 3 1. Pictures (or by history) 3 e association traitements locaux :
2. Visible di tivit 2. Ab di tivity si 4 . s . . ey e .
T et sence disease activity siens = corticothérapie locale ; tacrolimus ou ruxolitinib

! e association avec exposition solaire
Topical treatment (TCS, TIMs)

Clinical follow up

(Targeted) phototherapy (NB- Patients stables :

uUvB)s Consider maintenance

treatment (TCS or TIMs): * traitement de maintien de la stabilité :
Optional: systemic treatment e.g, 2x/week - traitements IOCBUX 2X/semaine




Prise en charge thérapeutique

Vitiligo (non-segmental)
|

Define treatment goal, expectations and prognosis (shared decision) based on treatment pros & cons, disease impact, disease activity and lesion location 2

|
Treatment Goal

Stabilisation Repigmentation
I I |
I | |
Patients avec activité de la maladie: Active/stable in previous 6 Stable(ijn previous 12 molnths
. . . months and resistant to topica
e association traitements locaux : e e treatment and/or phototherapy/
corticothérapie locale ; tacrolimus ou 1. Pictures (or by history)® fimited extent
o ’ 2. Visible disease activity signs® .
ruxolitinib | |
. .- - . Topical treatment (TCS, TIMs)
* association avec exposition SOlaII'E/
photothéra pie (Targeted) phototherapy Optional:
(NB-UVB) surgical techniques

atteinte stable, limitée, depuis plus de 12 mois Optional: systemic treatment
et résistante au traitement
* considérer la greffe mélanocytaire




Prise en charge thérapeutique

Vitiligo (non-segmental)
|

Define treatment goal, expectations and prognosis (shared decision) based on treatment pros & cons, disease impact, disease activity and lesion location 2

|
Treatment Goal

Stabilisation Repigmentation Depigmentation

Active/stable in previous 6
months
Therapy resistant extensive
vitiligo on visible/sensitive areas

Monobenzone
Pigment laser

Cryotherapy
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